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ACTA DE REUNION |

FECHA: 11 de Junio del 2024

HORA DE INICIO: 08:00 HORA DE TERMINACION: 5:00pm

LUGAR: IPS Salud Integral H&B

> OBJETIVO: Dia mundial del cancer de préstata.
> ORDEN DEL DiA:

e Bienvenida

|
|
|
|
|
e Oracion a Dios |
|
|
> DESARROLLO DE TEMAS PLANEADOS |

|

e Se le dala bienvenida a los empleados y usuarios de la IPS Salud Integral H & B, y se le
|

informa sobre el Dia internacional de la enfermer?.

e El 11 de Junio se celebra el Dia mundial del cénceir de prostata, una patologia que afecta

a mas de 1,2 millones de personas en el mundo. |
|

El cancer de prostata o prostatico es el cancer que se origina por un crecimiento
descontrolado de las células de la prostata. La prostata es una glandula con forma de nuez
ubicada debajo de la vejiga y delante del recto en los hc!)mbres. Es la encargada de producir el
liguido seminal que nutre y transporta el esperma. |

Esta patologia no estd asociada a un estilo de vida y habitos poco saludables, como
tabaquismo, obesidad, alimentacion desbalanceada o alcoholismo. El principal factor de riesgo
lo constituye la edad y los antecedentes familiares. i
Los principales sintomas del cancer de préstata son los siguientes:
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e Demora al comenzar a orinar.
e Esfuerzos al orinar.

e Disminucién de la fuerza e intensidad del chorro miccional.

e Incremento en la frecuencia al orinar. La vejiga no se vacia por completo.
e Pérdida de peso.
e Disfuncién eréctil.
e Presencia de sangre en la orina y el semen.
e Dolor en la cadera, columna vertebral, costillas y otras areas.
e Debilidad o adormecimiento en las piernaj,

y los pies.
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ACTA DE REUNION

FECHA: 14 de Junio del 2024

HORA DE INICIO: 08:30 am HORA DE TERMINACION: 10:00am
LUGAR: IPS Salud Integral H&B

> OBJETIVO: Dia Mundial del donante de sangre

> ORDEN DEL DiA:

e Bienvenida
e Oracion a Dios '

e Socializacién del tema.

DESARROLLO DE TEMAS PLANEADOS

Se le da la bienvenida a los empleados y usuarios de la IPS Salud Integral H&B, y se le

informa sobre la actividad que se estara realizanbo en conmemoracion Dia Mundial del
donante de sangre.

Se hace la oracién a Dios por todos los presentes.

El 14 de Junio de cada afo, se conmemora el Di:a Mundial del donante de sangre, para
agradecer a los donantes voluntarios no remunerados y concienciar de la necesidad de
hacer donaciones regulares para garantizar la t::alidad, seguridad y disponibilidad de
sangre y sus productos. '

Las transfusiones de sangre y sus productos ayudan a salvar millones de vidas al afio.
Contribuyen a gque pacientes con enfermedade:s potencialmente mortales vivan mas
tiempo con mejor calidad de vida, y posibilitan Ia:realizacién de intervenciones médicas

y quirdrgicas complejas. Asimismo, tienen una| funcién vital en la atencién materno
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infantil, el embarazo y las respuestas de emergencia a los desastres naturales o
causados por el hombre.

e Los servicios de sangre que permiten a los pacientes acceder a sangre y productos
sanguineos seguros en cantidades suficientes son un componente clave de los sistemas
de salud eficaces. Solo se puede asegurar un suministro suficiente mediante donaciones
regulares voluntarias y no remuneradas. No obstante. en muchos paises los servicios de
sangre siguen teniendo problemas para ofrecer sangre suficiente y garantizar su calidad
y seguridad.

e Lasangre y los productos sanguineos son recursos esenciales para el tratamiento eficaz
de mujeres que sufren hemorragias relacionadas| con el embarazo y el parto; nifics que
padecen anemia grave debida al paludismo y la malnutricién: pacientes con trastornos
de la médula 6sea, trastornos de la hemoglobina y enfermedades por inmunodeficiencia
hereditarios; victimas de traumatismos, emergencias, desastres y accidentes; asi como
pacientes sometidos a procedimientos médicos y quirdrgicos complejos. La necesidad
de sangre es universal, pero el acceso de todos los que la necesitan no lo es. La escasez
de sangre es particularmente aguda en paises de ingresos bajos y medianos.

° A fin de asegurar el acceso a sangre segura ;para toda persona que requiera una
transfusion, todos los paises necesitan donantes de sangre voluntarios no remunerados
que donen sangre periédicamente. Un programa eficaz de donacién de sangre
caracterizado por una participacion amplia y activa de la poblacién es crucial para
satisfacer la necesidad de transfusiones de sangre en tiempos de paz, asi como durante
emergencias o desastres que motiven un repentino aumento de la demanda de sangre,
o cuando se vea afectado el funcionamiento normal de los servicios de hematologia. Un
entorno social y cultural propicio y muy solidario facilita el desarrollo de un programa de
donacion de sangre eficaz y, ademas, segln se reconoce ampliamente, la donacién de

sangre contribuye a generar vinculos sociales y forjar una comunidad cohesionada.
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